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SPEISEKARTE
BREAKFAST

OFFNUNGSZEITEN MO-SA 9-14.30 UHR

NN FRISCHE BEGLE”‘ER e ——

FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT 0.21 ..c........... 3.50 €
T~ BLAS PROSECCO 01 oo, 4.00 €

DER KLASSIKER

KLEIN ABER FEIN ..o 6.50 €
Zwei ofenfrische Croissants oder Brétchen mit Butter | Frischkdsecreme
und hausgemachtem Fruchtaufstrich

oder Kase- UNd WUISTAUSWEANT ......oiiiiii ettt 8.50 €

GENUSS AM MORGBEN - serviert auf der ELagEere oo 14.90 €
Ofenfrisches Croissant | Brotchen | Mehrkornbrot aus eigener Herstellung | Butter | hausgemachter
Fruchtaufstrich | Kase- und Wurstauswahl | Joghurtschaum mit frischen Friichten |

der L&T GUGL als kleiner GruB i
\\~_,_~ > fur 2 Personen 27.50 €

FRISCH BELEGTE BROTE i~ >~ BOWLS ~
AUS EIGENER HERSTELLUNG :

Bitte wahlen Sie: Weizen-, Mehrkorn-,
Dinkelvollkorn- oder Grillbrot

: FRUHSTUCKSBOWL................... 9.50 €
i Chia-Haferpudding | Ahornsirup |
i Sojajoghurt | Bananen | Beeren

FRISCHES BROT - nach ani -  hausgemachtes Grancla
mit BIO-Gouda | Mayo | knackigem Salat
und Cocktailtomaten ...........ccccoocceeeeen.... 8.50 € H ]O_BHURTBOWL """"""""""""""""" 10.50€
i Griechischer Joghurt | Blaubeeren |
+ Spiegelei aus BIO-Eiern ................ 1.50 € i Bananen | hausgemachtes Granola
+ Rihrei aus zwei BIO-Eiern............. 3.00 € i Pecannisse | Leinsamen | Ahornsirup
VEBETARISCH. ... 8.90 € . POWERBOWL ..o 1650 €

i Raucherlachs | Salat | Rote-Bete | Falafel |
i gekochtes Ei | Avocado | Tomatensalsa |
i Joghurt-Dressing

Brot nach Wahl - mit hausgemachtem
Rote-Bete-Hummus | Grillgemiise | Hirtenkase

CAPRESE ... 8.90 €
Brot nach Wahl - mit Tomate-Mozzarella
und Basilikumpesto

AVOCADO ..., 10.50 €

Brot nach Wah! - mit Tomatenaufstrich |
Avocado | Thunfisch | roten Zwiebeln | Kresse

PANCAKE TOWER

Blaubeer-Pancakes | Beeren | Ahornsirup | Creme Fraiche ... 11.50 €
Nutella | Frische Friichte

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.



N\

GETRANKE
KARTE

OFFNUNGSZEITEN MO-SA 9-14.30 UHR

KAFFEE- &
TEE-SPEZIALITATEN

Glas T .ot 2.50 €
ESPIreSSO oo 250 €
Tasse Kaffee Crema .....ccooevveiicicie 2.80 €
Frischer Minztee ..., 2.80 €
HeiBe Schokolade.......ccooeviiiiiiiiiiies 2.80 €
CaPPUCCINO .oovvieiiieiiieieee e 3.00€
Latte Macchiato ..., 3.50 €
Milchkaffee ..o 3.80€

Kaffeespezialitaten mit Haferdrink ... + 0.50 €

«— ERFRISCHUNGS ~

BETRANKE

HAUSGEMACHTE LIMONADE ........... 450€

Fragen Sie nach unserem aktuellen Angebot

Limonade mit Schuss [GiN].....c.ccccveevennn. 6.50 €

Krombacher Weizen 0.50.......ccccceeieenn. 5.20 €
Hell | Alkoholfrei

Krombacher Pils 0.331 ......cccooviviiiiies 3.80€
Krombacher Radler 0.331 ......c.cccooeveenina. 3.80€
Krombacher Alkoholfrei 0.33I .............. 3.80€

KALT

S— . ~
GETRANKE

Gerolsteiner Mineralwasser 0.2l............... 2.50 €
Gerolsteiner Mineralwasser 0.71............... 6.50 €
Sprudel | Naturell

Apfelschorle 0.20 ..o 2.50 €
COla 0.2 it 2.50 €
Cola Zero 0.26. oottt 2.50 €
Fanta 0.21 oo 2.50 €
SPrite 0.21 v 2.50 €
Orangina 0.25] ..ot 3.20€
Orangina Rouge 0.25] ... 3.20€

FRISCH GEPRESSTER
ORANGENSAFT

0.21]1350€

s 7

SEKT & WEIN

Prosecco O.T .o 4.00 €
Hausmarke | trocken

Sekt 0.1 e 4.00 €
Hausmarke | trocken

Grauer Burgunder 0.20......cccooovviiiiiincnns 6.50 €
Pfalz | Rupp | trocken

Riesling 0.21 ..o 750 €
Rheingau | Weil | trocken

Spatburgunder 0.21 ..o 7.90 €
Rheinhessen | Schéfer | trocken

Merlot 0.21 i 8.50 €
Les Vignons Calvisson | trocken

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen wenden Sie sich bitte an unser Servicepersonal.



